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Il Consultorio Familiare di Treviglio 
(Asst Bg-Ovest) e il Comune di Treviglio
propongono una ciclo di INCONTRI 
GRATUITI rivolti ai genitori 
dedicati ai temi della prima infanzia, 
dell’adolescenza e dell’adozione.

Gli incontri che verranno tenuti 
da psicologi, medici educatrici 
e assistenti sociali, si terranno 
prevalentemente 
dalle ore 18.00 alle ore 20.00 
presso lo Spazio HUB 
Piazza Garibaldi a Treviglio 
a lato del Teatro TNT 

PER INFORMAZIONI E
ISCRIZIONI RIVOLGERSI A:

Segreteria Consultorio Familiare 
di Treviglio Asst Bg Ovest

Tel. 0363.590952
dal lunedi al venerdi 

dalle 10:00 alle 12:00
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PROMOTORI DEL PROGETTO

Asst Bg Ovest
dott.ssa Loredana Colombo

Direttore f.f. U.O.C. 
Consultori Familiari

Comune di Treviglio
prof.ssa M. Nicoletta Sudati
Garante per i Diritti dell’Infanzia 

e Adolescenza



L’ADOLESCENZA

L’ADOZIONE

I PRIMI MILLE GIORNI
Lunedì 25 OTTOBRE 2021
 Lo sviluppo del bambino dai 0 ai 2 anni

Lunedì 29 NOVEMBRE 2021
 Vaccinazioni in gravidanza e pediatrica

Lunedì 20 DICEMBRE 2021
 Alimentazione in gravidanza 
 e durante l’allattamento

Lunedì 24 GENNAIO 2022
 Alimentazione nel primo anno di vita: 
 allattamento e svezzamento

Lunedì 21 FEBBRAIO 2022
 Manovre di Disostruzione Pediatrica

Lunedì 28 MARZO 2022
 L’importanza del contatto 
 e il massaggio infantile

Lunedì 11 APRILE 2022  
 I servizi comunali per l’Infanzia

Lunedì 30 MAGGIO 2022  
 La disciplina dolce, l’importanza del gioco, 
 la relazione con l’adulto e con i pari

Mercoledì 3 NOVEMBRE 2021
 I nuovi adolescenti

Mercoledì 2 FEBBRAIO 2022
 Adolescenti in crescita: 
 aiutare i ragazzi a vivere meglio 
 le loro emozioni, le loro relazioni 
 costruendo una vita di valore

Mercoledì 2 MARZO 2022
 Adolescenti: 
 il ritiro sociale, la ricerca di emozioni forti 
 e l’appiattimento emotivo

Mercoledì 6 APRILE 2022
 Come gestire l’adolescente aggressivo 
 e violento: “la resistenza non violenta”

Quattro incontri sul tema della 
verità narrabile: come raccontare 
la storia dell’adozione al proprio figlio. 
La fiaba come strumento di narrazione

Giovedì 4 NOVEMBRE 2021
Martedì 30 NOVEMBRE 2021
Giovedì 16 DICEMBRE 2021
Giovedì 20 GENNAIO 2022
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